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דעאל רודריגז גארסיה

אל תלך לְךָ מארצך

ניסיון אחד־עשר
ם, כֻלָּ בְּ לֵם  וְנִמְצָא שָׁ ה אַבְרָהָם  נִתְנַסָּ נִסְיוֹנוֹת  רָה  "עֲשָׂ

וְהָרִאשׁוֹן לֶךְ־לְךָ מֵאַרְצְךָ"

לְךָ לֵךְ  תֵּ אַל 
מֵאַרְצְךָ מִמּוֹלִידָתְךָ

ית אָבִיךָ. מִבֵּ
ר אַרְאֶךָּ ל מָקוֹם אֲשֶׁ כָּ י  כִּ
מוֹ הָאוֹר הָרִאשׁוֹן כְּ יַחֲזֹר. 

אֶל אִישׁוֹן עֵינֶיךָ.
ה, הַזֶּ יִת  בַּ בַּ גּוּר 
ץ אֶל הֶחָזֶה אַמֵּ
פֶקְטִים הַדֶּ אֶת 

הַמְיֻחָדִים רַק לְךָ.
ים לֵב רַק לָכֶם. שִׂ

הוּיוֹת  יִת הַדְּ הַבַּ לְנַעֲלֵי 
א. ל אַבָּ נוֹת שֶׁ ָ הַמְיֻשּׁ

הֶן חֵן. בָּ מְצָא 
נוֹחַ בְּ ישׁ  לְהַרְגִּ ר  אֶפְשָׁ

פוּף ח הַצָּ טְבָּ מִּ בַּ אֵר.  ָ ן. הִשּׁ אִתָּ
וַחֲבוּטִים רוּפִים  מִכְסֵי סִיר שְׂ

הוּ ֶ ירִים מַשּׁ מַסְתִּ
יל לְאַט. בְשִׁ מַּ שֶׁ

וּמַרְאֶה חֲסַר קוֹל 
יל וּמַהְבִּ חוּס  דָּ אֲבָל 

חוֹת כָּ נִשְׁ יר  מַזְכִּ
מוֹ אַהֲבָה.  כְּ

טְךָ הֵה מַבָּ הַשְׁ
אֵה תָּ יִת, הִשְׁ הַבַּ בֶטֶן  בְּ

אֲדָנִית עֲדַיִן, בַּ אֵיךְ 
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רַנְיוּם אָדֹם גֵּ אוֹתוֹ 
מַעֲמִיק. הַיּוֹם

בָר יָכוֹל לְהוֹדוֹת, כְּ ה  אַתָּ
ךְ נִמְשָׁ ה  ם אַתָּ גַּ

בּוֹעֲרִים. לִצְבָעִים 
א מוֹ אַבָּ כְּ ה  ם אַתָּ גַּ

בָרִים לְפֶתַע דְּ שֶׁ כְּ ן,  מִתְעַצְבֵּ
מְקוֹמָם. בִּ לֹא 

הילד הקטן

חֲלוֹם. בַּ נָפַל  הוּ  ֶ מַשּׁ
כָה רוֹזְדוֹר הַחֲשֵׁ פְּ בִּ הוּ. רוּץ  מִישֶׁ

א  ל אִמָּ תָהּ שֶׁ אֶל מִטָּ
)אֵין לְאָן לַחֲזֹר(,

. נָגַעְתָּ וּבְכָל זֹאת  יָדַעְתָּ 
ךָ  נַפְשְׁ ו. נוּס עַל  עַכְשָׁ

א ל אַבָּ עְמוֹ שֶׁ מִזַּ
לִזְכֹּר(, הוּ  ֶ יֵשׁ מַשּׁ מִיד  )תָּ

הָלְאָה הָלְאָה,
ךְ  מֵעֵבֶר לְכָל הוֹרֵי הַחשֶׁ

ה(, לָּ ה מִתְגַּ ה חֲדָשָׁ סְגָּ פִּ מִיד  תָּ יעַ,  )מַזִּ
ינָה ם רוֹבֶצֶת מַמְתִּ שָׁ

וְתָה. וְתָה, הַמָּ הַמָּ

טָה, הַבָּ מוֹ  כְּ וּבְחֵיקָהּ, חָטוּף 
ה, אַתָּ

ר אָהַבְתָּ טָן, אֲשֶׁ הַקָּ לֶד  הַיֶּ
בּוֹכֶה(, מִיד  תָּ )וְהוּא 

מַן, הַזְּ מִיד  תָּ מַן,  הַזְּ
מִפְלֶצֶת מַבְעִיתָה

ה?(. )לְמִי הוּא מְחַכֶּ
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ערב שבת

בַע ָ יָכֹלְתָּ לְהִשּׁ
ת  בָּ ַ הַשּׁ הַעֲרִיב  בְּ וְקָא  דַּ שֶׁ

רוֹת. תוֹךְ עֵץ הַפֵּ בְּ רִים  צִפֳּ רוּ  שָׁ
ב תוֹךְ הַלֵּ בְּ הַכֹּל  ח  הֻנַּ בַת אַחַת  בְּ

אֱמֶת בֶּ נִכְנְעָה  ה  הַחַמָּ
רֶגַע אֶחָד אָרֹךְ. בְּ

מָה הֲלִיכַת הָרַגְלַיִם הִתְקַיְּ
ל מָנוֹעַ מְטַרְטֵר. יִם שֶׁ קַבַּ לִי  בְּ

בַת צְחוֹק בְּ ה  שָׁ סִיעָה הִתְלַבְּ הַפְּ
עִימָה נְכוֹנָה פְּ ט הֵד  נִבַּ וּמִן הָעַיִן 

אֵינָהּ מְאַחֶרֶת. לְאֹרֶךְ הָרְחוֹב שֶׁ
קְרוּם חֶלְמוֹן הָאָפוּי, כִּ ק  דַּ זְהִיב,  הַמַּ

לָלָה הַתּוֹפַחַת, הָרָפוּי מִן הַקְּ
רִירָה הַמְהֻרְהֶרֶת, בָה הָרוּחַ הַקְּ שָׁ

ה מְמַהֶרֶת  אֵינֶנָּ ר שֶׁ הַנֵּ תִילַת  פְּ
ה מְבֹאֶרֶת. אֵינֶנָּ לִבְעֹר. הָאֵשׁ שֶׁ

ה אֵין לוֹ קִצְבָּ עַד הַחוֹב שֶׁ בְּ אֲפִלּוּ 
הָאוֹר הָיָה עָרֵב לְךָ 

ה  עַם זֶה מִתְהַוֶּ הַפַּ שֶׁ
אַחֶרֶת. 

בַע ָ יָכֹלְתָּ לְהִשּׁ
. עְתָּ בַּ נִשְׁ אֲבָל לאֹ 

ל זֶה. כָּ רִים עַל  יִכְתֹּב הֶסְבֵּ הוּ  י מִישֶׁ כִּ
קְרָא. תִּ ה  קְרָא אוֹתָם, אַתָּ תִּ ה  וְאַתָּ
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הוראות להסבר על דיכאון

הוֹם נֵי תְּ פְּ ךְ עַל  חשֶׁ
יִשׁ הֶעָקֹם ַ הַשּׁ נֵי  פְּ ךְ עַל  חשֶׁ

ל הָאָבִיב  תוֹךְ הַחֲרִיצִים שֶׁ בְּ ךְ  חשֶׁ
יּוֹר כִּ בַּ שֶׁ ים  לִים הָעֲרֻמִּ הַכֵּ נֵי  פְּ ךְ עַל  חשֶׁ

רוּשׂ עַל מְנִיפוֹת הָאוֹר פָּ ךְ  חשֶׁ
בִיקִים דְּ ךְ נוֹחֵת עַל עוֹרְבִים מְקִיאִים אַבְקָנִים  חשֶׁ

כְחָה ִ ל הַשּׁ לַע שֶׁ חַגְוֵי הַסֶּ בְּ ךְ  חשֶׁ
רוֹן כָּ הַזִּ ל  תָאֵי הָעִנּוּיִים שֶׁ בְּ ךְ  חשֶׁ

תָה ְ הִתְקַשּׁ חֹר שֶׁ אֵרִית כּוֹס קָפֶה שָׁ שְׁ בִּ ךְ  חשֶׁ
בָה חֲשָׁ ךְ מַתְלִיעַ אֶת אֲרִיגֵי הַמַּ חשֶׁ

ים לִּ הַמִּ לעַֹ  בְּ מְחָקוֹת  הַנִּ סִימָנִיּוֹת מְחַכּוֹת  בְּ ךְ  חשֶׁ
ט מֵאֶגְרוֹף הָעֹרֶף  ֵ שּׁ וּמִתְפַּ ךְ מִתְפּוֹצֵץ  חשֶׁ

ה דַיִם הַסּוֹכְכוֹת עַל הָאֵשׁ הַמְכַלָּ הַיָּ גַב  בְּ ךְ  חשֶׁ
ל הָעֹדֶף רוֹכְסָן הֶחָלוּד שֶׁ בָּ קוּעַ  ךְ תָּ חשֶׁ
רָה קָּ בַּ פְאוּ  קָּ שֶׁ נֵי הַחִיּוּכִים  פְּ ךְ עַל  חשֶׁ

ן סָמִיךְ סְנִיף עָשָׁ נוֹעַ חָרוּךְ הַמַּ ךְ נִחָר מִמָּ חשֶׁ
בּוּר הַדִּ חִתּוּךְ  בְּ עוֹת  חִתּוּךְ הָאֶצְבָּ בְּ לָט  חִתּוּךְ הַסָּ בְּ ךְ  חשֶׁ

רוּר  בָּ ֶ שּׁ ל מַה  כָּ ים עַל  ים אֲרֻכִּ מַרְבַדִּ כְּ ךְ  חשֶׁ
רוּתֵי אֵיבָרִים אוֹ לאֹ כְּ ה  יל עַל הָרִצְפָּ לֵימוֹבִּ הַפְּ נֵי שׁוֹטְרֵי  פְּ ךְ עַל  חשֶׁ

רְצָפוֹת ין הַמַּ בֵּ שֶׁ ים  וִּ קַּ בַּ ה  וּמִתְעַבֶּ קְרָה נוֹזֵל  ךְ מֵאֶמְצַע הַתִּ חשֶׁ
פֶת פְשֶׁ רֶב הַלּאֹ מַתְאִימָה הַמְשֻׁ הַגֶּ ל  חוֹר שֶׁ בַּ ךְ  חשֶׁ

לְדוּת הַיַּ ל  לִיעָה שֶׁ הַבְּ בֵית  בְּ ךְ  חשֶׁ
דוּת פְּ אֵין לוֹ  ךְ שֶׁ ךְ לְלאֹ לֵאוּת חשֶׁ חשֶׁ

כָה לוּת לַחֲשֵׁ גְּ ל הַהִסְתַּ רֵפָה שֶׁ קְנֵה הַשְּׂ בִּ ךְ  חשֶׁ
רָה וּמְדֻקָּ ה  יְרֻקָּ צִפֹּרֶן עֲוִית  בּוֹ  רוֹן  הַגָּ מוֹרַד  בְּ ךְ  חשֶׁ

פָה עַל חֲרָדָה צְפוּדָה גְלָה הַצָּ מֻּ בַּ ר  נִסְתָּ ךְ  חשֶׁ
מַהֲלוּמָה מָה כְּ מוּנָה  מוּנָה הַטְּ טְלַאֵי הַתְּ בִּ ךְ  חשֶׁ

ר נָדַם רִישׁ אֲשֶׁ כָּ לוּעֵי מְעִי  בְּ ם  יַהֲלוֹמֵי הַדָּ בְּ ךְ  חשֶׁ
ד ל מִתְאַבֵּ בוֹתָיו שֶׁ ת מַחְשְׁ אֲפֵלַת קַסְדַּ כַּ ךְ  חשֶׁ

פְט  הַנֵּ נְחַשׁ  ל  זְמָה שֶׁ אוֹרְגַּ כְּ ךְ קוֹדֵחַ  חשֶׁ
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וָשׁוּב  כָל הָרַגְלַיִם שׁוּב  בְּ ךְ מֵחֲמַת עַכְשׁוּב וְהוֹלֵךְ  חשֶׁ
מָחוֹת שְׂ בִּ יְלָדִים  מוֹ  כְּ לְאִי  הַפִּ הַזּוֹרֵחַ  זְהִיר  הַמַּ ךְ מוּל יִפְעוֹת הָאוֹר הָאֵינְסוֹפִי  חשֶׁ

דּוּרִים  כַּ וּמַבְהִיק חֲסִין  ה מַבְרִיק  קוּף מְעֻבֶּ ךְ קִיר אֶחָד אָרֹךְ שָׁ חשֶׁ
ת  חְמשֶׁ עָמִיד לְכָל סוּגֵי הַתַּ

ים מִסּוּג תֹּפֶת קַשִּׂ רְיוֹן קַשְׂ שִׁ
זֶה כָּ ךְ  חשֶׁ




