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אלכסנדר פּוֹפּ )1744-1688(

מכתב אֶלוֹאִיז לאַבֶּלָר

תרגם מאנגלית והוסיף מבוא: עדו ניצן

אבלר  פייר  של  האמיתי  סיפורם  בעקבות  נכתב   )Pope( פופ  אלכסנדר  של  זה  שיר 
)Abelard( ואלואיז )Héloïse( דה ארגנטוויל, שהתרחש בצרפת בראשית המאה ה־12. 
מיוחסת,  ממשפחה  יתומה  נערה  באלואיז,  התאהב  ופילוסוף,  כומר  שהיה  אבלר, 
יחסים  מערכת  קיימו  ואלואיז  אבלר  בפריז.  נוטרדאם  בכנסיית  תלמידתו  שהייתה 
נכנסה להיריון. לאחר  זמן מה, עד שאלואיז  רומנטית שהוסתרה מן העולם במשך 
של  למשפחתה  אבלר  הבטיח  התגלתה,  היחסים  ומערכת  תינוק,  לשניים  שנולד 
היותו  עקב  העולם,  מן  יוסתרו  שהנישואין  ובלבד  לאישה,  אותה  יישא  כי  אלואיז 
כומר קתולי. בסופו של דבר מערכת היחסים האסורה נודעה בציבור, ומשפחתה של 
אלואיז, שחששה שאבלר יתנער מאחריות כלפי אשתו הטרייה, סירסה אותו באלימות 
והשניים  למנזר  הצטרפה  אלואיז  הזוג,  בני  נפרדו  המעשה  בעקבות  לילה.  באישון 
שכותרתו  לידידו,  מכתב  אבלר  כתב  מכן  לאחר  שנים  נפרדים.  נזירות  חיי  ניהלו 
חייו  תולדות  את  בקצרה  מתאר  הוא  שבו  האסונות(,  )סיפור   Historia Calamitatum
העגומים. המכתב הגיע לידיה של אלואיז, ואהבתה המודחקת לאבלר התעוררה בה 
בשנית והולידה מכתב תגובה לאבלר. השניים ניהלו תכתובת של כשבעה מכתבים 
אור  )ראתה  ואלואיז"  אבלר  "מכתבי  המכוּנה  ליצירה  והפכה  ששׂרדה  בלטינית, 
בעברית בתרגום שולמית שחר שנפטרה לאחרונה(, אך מעולם לא שבו לממש את 
אהבתם. לאחר מותה של אלואיז בשנת 1163, כעשרים שנה לאחר מות אבלר, נקברו 

השניים יחד, ולימים הועברו שרידיהם לבית הקברות "פר לאשז" בפריז.
המשורר האנגלי אלכסנדר פופ כתב עיבוד שירי למכתביה של אלואיז אל אבלר. 
בשיר זה, ממבשרי התקופה הרומנטית בשירה האנגלית, אלואיז מתוודה בפני אבלר 
הנכזבת  שהאהבה  הרבים  הקשיים  את  ומגוללת  מעולם,  פסקה  שלא  אהבתה  על 
של  האפיסטולרית  השירית  למסורת  מצטרף  השיר  בכך  כנזירה.  חייה  על  עורמת 
"אגרות הגיבורות" )Heroides(, מבית מדרשו של המשורר הרומי אובידיוס: מכתבים 
שנטשו  לגברים  הכותבות  וספרותיות  היסטוריות  גיבורות  מאת  מדומיינים  שיריים 
באבלר  ומפצירה  אפשרית  בלתי  שאהבתה  מפנימה  אלואיז  השיר,  בסוף  אותן. 
שאחרי  בתקווה  חותמת  היא  כן,  פי  על  אף  ממחשבותיה.  ולצאת  ממנה  להתרחק 
יקום  שבעתיד  מקווה  ואף  קרה,  שאכן  כפי  אחד,  קבר  תחת  להתאחד  יוכלו  מותם 

פייטן, פופ עצמו כמובן, שיזדהה עם כאבם ויספר את סיפורם הנוגע ללב.
נחרז  והוא  יאמבי  פנטמטר  הוא  משקלו  ההרואי":  ב"קופלט  כתוב  פופ  של  שירו 
בתבנית חריזה צמודה. ככל הנראה שאב פופ השראה לשיר זה מעיבוד אנגלי קודם 
על  והתבסס   1713 בשנת   )Hughes( יוז  ג'ון  המשורר  שפרסם  ואלואיז  אבלר  למכתבי 
תרגום המכתבים לצרפתית. שירו של פופ זכה להצלחה רבה ובעקבותיו נכתבו עשרות 
אלואיז  בין  המדומיינת  השירית  ההתכתבות  את  הממשיכים  נוספים  ושירים  יצירות 

לאבלר. השיר תורגם לשלל שפות וככל שידוע לי, זהו תרגומו הראשון לעברית.
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תָא אֵימִים, בְּ דִידוּת,  בְּ מְצוּלַת  בִּ אן,  כָּ
ל הִרְהוּרֵי מְרוֹמִים, נָם שֶׁ כָּ מִשְׁ בְּ
הּ; לָּ כֻּ כְדּוּךְ  דִּ מַלְכוּת נוּגָה־לָעַד, 

תוּלָה? בְּ עוֹרְקֵי  בְּ עַשׁ  גַּ ר  שֶׁ פֵּ מַה 
ךְ? כָּ י נוֹדֶדֶת  בְתִּ מַדּוּעַ מַחֲשַׁ

ח? כָּ נִשְׁ י שׁוּב חֹם  לִבִּ מַדּוּעַ חָשׁ 
לָר חֻמּוֹ; י אוֹהֵב! — מֵאַבֶּ לִבִּ

מוֹ. לִנְשֹׁק אֶת שְׁ בֶת אֶלוֹאִיז  חַיֶּ

ר, נִסְתָּ תֵר  וָּ יִּ שֶׁ ם מַר יָקָר!  שֵׁ
ם. נִסְתַּ ר  פֶה קָדוֹשׁ אֲשֶׁ בְּ חָתוּם 

א אוֹתוֹ, ךָ, הַחְבֵּ מַלְבּוּשְׁ בְּ י,  לִבִּ
מוּתוֹ: דְּ כֹּן  שְׁ תִּ אֵל,  בָּ לוּלָה  בְּ ם,  הֵן שָׁ
בִי זֹאת! אִם הוֹפִיעָה כְתְּ תִּ יָדִי, אַל 
טְפִיהָ! מְעָתִי, שִׁ דִּ ם — הוֹ  ֵ בַת הַשּׁ תֵּ

זְעַק לָרִיק, תִּ ה,  בְכֶּ תִּ הֵן אֶלוֹאִיז 
רִיק. תָּ יָדָהּ  יב,  יַכְתִּ הּ  לִבָּ ר  אֲשֶׁ

חוֹמָה חַסְרַת מָנוֹחַ! אַתְּ כּוֹלֵאת
זִכּוּךְ מַכּוֹת עַל חֵטְא: כָתֵךְ  חֶשְׁ בְּ

שׁוֹת; נִקְדָּ יִם  רְכַּ בִּ חוּק  לֵב אֶבֶן! שְׁ
וּבָאֳשׁוֹת! י רָקָב  סְלָעִים מֻכֵּ

זְבָחִים, ן  כַּ תוּלוֹת חִוְרוֹת, מִשְׁ בְּ מְקוֹם 
בּוֹכִים! סָלִים  פְּ פִלּוֹת,  תְּ בּוֹ, מֵרֹב  שֶׁ
מוּמָה, דְּ מוֹתְכֶם: קָרָה,  כְּ אָמְנָם אֲנִי 

י אֲדָמָה. נֶהֱפַכְתִּ אַךְ טֶרֶם 
מִי דָּ לָר,  ל עוֹד רָחוֹק הוּא אַבֶּ כָּ

נָתוּן חֶצְיוֹ לְטֶבַע מַרְדָנִי.
נוּהוּ, רַסְּ יְּ שֶׁ ה אוֹ צוֹם  פִלָּ תְּ ל  כָּ אֵין 

נוּהוּ. יְמַתְּ מָעוֹת שׁוֹטְפוֹת לאֹ  דְּ וְכָל 

ד סָרִים, מִיָּ בְךָ  לְרַעַד מִכְתָּ
סּוּרִים. הַיִּ מְךָ,  מַע שִׁ רַק לְמִשְׁ

יָקָר לָעַד! ם עָצוּב לָעַד!  הוֹ שֵׁ
נִרְעָד. ף  נִנְשָׁ בְכִי,  בִּ א  בָּ עוֹדֶנּוּ 
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יט, ר אַבִּ וּבַאֲשֶׁ י,  לִּ כֻּ אֶרְעַד 
ישׁ. הַבִּ ל  מַזָּ עֲקֵבַי  בַּ ךְ  נוֹשֵׁ

שׁוּרָה אַחַר שׁוּרָה עֵינַי רָווֹת
לַל מִינֵי הַוּוֹת: שְׁ בִּ וּמוּצָפוֹת 

רִיחָתְךָ, פְּ קוֹדְחוֹת מֵחֹם, קְמֵלוֹת מוּל 
ה! כָּ דָּ דִידוּת מִנְזָר  בְּ מוֹ  בְּ אוֹבְדוֹת 

הָבָה, הַלֶּ צָה  וְּ כִּ ה  נֻקְשָׁ ת  דָּ ם  שָׁ
וְאַהֲבָה. שׁוּקָה  תְּ ם הוֹד,  וְעוּ שָׁ גָּ

ךְ אֲצָרֵף כָּ וּכְתֹב לִי עוֹד,  תֹב,  כְּ אַךְ 
הֵד שׂוֹרֵף. כְּ אֶבְלִי אֶל אֶבְלְךָ, 

כֹּחוֹ; גְזְלוּ  יִּ שֶׁ גּוֹרָל,  אֵין צַר, 
חוֹת?12 י אָדִיב פָּ לִּ שֶׁ לָר  הַאַבֶּ

לָה, כָּ י, עוֹד לאֹ  לִּ שֶׁ מְעִי עוֹדוֹ  דִּ
ה; נִדְרָשׁ, לאֹ לִתְפִלָּ לְאַהֲבָה 

מוֹתָהּ; כְּ מֵחָה  כְלִית שְׂ תַּ לָעַיִן אֵין 
הּ. יְכָלְתָּ ל  כָּ ב  וּלְיַבֵּ לִקְרֹא 

רְקָן לָעֶצֶב וַחֲלקֹ  פֻּ ן  תֵּ אָז 
לּוֹ. כֻּ ן אֶת  תֵּ אֵב; הָהּ, עוֹד!  כְּ בַּ י  עִמִּ

רוּפָה מִין תְּ כְּ תָב  הַכְּ נִבְרָא  הֲלאֹ 
פְחָה טְרוּפָה? גּוֹלֶה, שִׁ לְלֵב אוֹהֵב 
מִים מֵאַהֲבָה, דּוֹבְרִים, נוֹשְׁ ים,  חַיִּ

זִיוָהּ. בְּ שֶׁ נֶאֱמָנִים לַחֹם 
הּ נִמְחָה — חְדָּ פַּ תוּלָה  אֶלֶת הַבְּ מִשְׁ

ךָ, לִבְּ ל  כָּ פֹךְ אֶת  סְלַח עַל הַסֹּמֶק, שְׁ
מוֹת הָרַךְ, שָׁ הַנְּ שׁ  הָאֵץ מִפְגַּ

מֵהֹדּוּ וְעַד קֹטֶב הֵאָנַח.13

הצער  כוח  את  לנחמה  לה  הותיר  הכול,  מאלואיז  שלקח  האכזר,  הגורל  אפילו  אם  כלומר,  	12
והאבל, מדוע שדווקא אבלר יגזול אותו ממנה בכך שיפסיק לכתוב לה.

בבית זה אלואיז מתארת את קריאת המכתבים של אבלר כמעין מפגש אירוטי שמתקיים בין  	13
נשמותיהם, והיא מפצירה בו שוב להמשיך ולכתוב לה.
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מָה לִי אַשְׁ בְּ רְנוּ  הִכַּ זְכֹּר הֵיאַךְ  תִּ
יגָה אֶת עַצְמָהּ; הִצִּ רְעוּת  כִּ שׁוּקָה  תְּ

רוּחִי, בְּ בְתָּ  עֻצַּ דְמוּת מַלְאָךְ  כִּ
צְחִי. הַנִּ הַיֹּפִי  מוּת  לְּ מִן הִתְגַּ

ל יוֹם כָּ רְקוּ  בָּ כוֹת  עֵינֶיךָ הַמְחַיְּ
ל אוֹר עֶלְיוֹן. רֹךְ מָתוֹק שֶׁ בְּ זָרְחוּ 

יב רָקִיעַ מָה; הִקְשִׁ לִי אַשְׁ בְּ הִיתִי  בָּ
יעָה. הִבִּ וּלְשׁוֹנְךָ אֱמֶת   ; רְתָּ ַ שּׁ שֶׁ כְּ

לֵט, פָתֶיךָ אֵין לְהִמָּ ין שְׂ מִבֵּ
אַהֲבָה אֵין חֵטְא. בָּ דוּנִי הֵן —  לִמְּ
י חִישׁ, רַצְתִּ בִילֵי הָעֹנֶג  ינוֹת שְׁ בֵּ
י, רַק לְאִישׁ. יִחַלְתִּ לאֹ לְמַלְאָךְ 

ים; דוֹשִׁ ר הַקְּ נִגְלֶה לִי אשֶׁ עָמוּם 
ים.14 בוּשִׁ כְּ ךָ  בְּ מַי  י אֵין קִנְאָה, שָׁ בִּ

י: אִי! הִצְהַרְתִּ שְׂ הִנָּ י:  בִּ חֲקוּ  דָּ עֵת  בְּ
י! ל חֹק זוּלַת חֹק אַהֲבָה אֵרַרְתִּ כָּ

רוּחַ אַהֲבָה; רוֹאָה כָּ ית  חָפְשִׁ
וְחִישׁ קַל מַמְרִיאָה, בְלֵי אֱנוֹשׁ,  כַּ

ה, לָּ לַכַּ ר  ינוּ הוֹד וָעשֶׁ יַמְתִּ
ה; וּתְהִלָּ בַח  בַר שֶׁ דְּ ל  כָּ נוּ לָהּ  יֻתְּ

יִגְוַע; ל זֶה  כָּ שׁוּקַת אֱמֶת  תְּ לְמוּל 
בַח! זוֹהִי אַהֲבָה? ר, שֶׁ הוֹד, עשֶׁ

יו ָ אי, לְמוּל חִלּוּל אִשּׁ קַנַּ הָאֵל 
יְצַו: שׁוּקוֹת טוֹרְדוֹת  תְּ אֵינוֹ שׁוֹתֵק, 

לּוּ אֵיבָה, גַּ לִבְנֵי אֱנוֹשׁ טוֹעִים 
אַהֲבָה. בָּ קִים  פְּ י הֵם לאֹ מִסְתַּ כִּ

יִפֹּל יר  בִּ כַּ יט  לִּ שַׁ לְרַגְלַי  אִם 
לַכֹּל: ם הוֹד מַלְכוּת, אָבוּז  גַּ ם הוֹן  גַּ

בִילִי; שְׁ בִּ יסָרִית לאֹ  ס הַקֵּ כֵּ לאֹ, 
ילֶגֶשׁ אֲהוּבִי; פִּ י לִי לִהְיוֹת  דַּ

ה, נָּ י יוֹתֵר מִמֶּ פְקִיד חָפְשִׁ תַּ יֵשׁ  אִם 

כמורה  שימש  אבלר  כאשר  ואלואיז,  אבלר  של  היכרותם  לסיפור  אלה  בשורות  מרמז  פופ  	14
הפרטי של אלואיז הצעירה, במערכת יחסים תמימה כביכול.
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ן נָא! תֵּ חָבִיב יוֹתֵר, אָז רַק אוֹתוֹ לִי 
כוֹת! מְשָׁ הַנִּ מוֹת  שָׁ הַנְּ לֶא  פֶּ הוֹ 

אַהֲבָה הִיא טֶבַע, חֹפֶשׁ, חֹק: שֶׁ כְּ
וּמַחֲזִיק, נִמְלָא, מֻחְזָק  הַכֹּל 
יק: יַזִּ ב  לֵּ לַּ שֶׁ מֵהַּ  כָּ אֵין רִיק 

ה, לִי מִלָּ בְּ ם  גַּ פּוֹגֵשׁ הִרְהוּר,  הִרְהוּר 
אָלָה. ל מִשְׁ כָּ נֵי לְבָבוֹת חוֹלְקִים  שְׁ

בָר( — דָּ זֶה  כָּ ם  קַיָּ ר )אִם  זֶה אשֶׁ
לָר. וְהָיְתָה זוֹ מְנָת חֶלְקִי עִם אַבֶּ

תְאֹם! פִּ זְוָעוֹת  ה!  נָּ שֻׁ הַכֹּל  אוֹיָה, 
זָב, עֵירֹם! כָּ ם  דַּ בוּל זָב  כָּ אוֹהֵב 
רוֹנָהּ, גְּ יָדָהּ,  אָן נָסָה אֶלוֹאִיז? 

גְיוֹנָהּ. פִּ ם  גַּ ר,  ו הַמַּ צַּ בַּ מָרְדוּ 
ה; כָּ הַמַּ ן אֶת  רַסֵּ י!  דַּ רִי,  רְבָּ בַּ

ךְ. כָּ ם  גַּ יְהִי עָנְשׁוֹ  שׁוּט,  פָּ הַחֵטְא 
ה בּוּשָׁ עַם אוֹ  מִזַּ כֹּחוֹת;  י אֵין  בִּ

ו.15 רוּ עַכְשָׁ יְדַבְּ וְסֹמֶק  כִי  בְּ רַק 

כֹּחַ אֶת יוֹם אֲסוֹנֵנוּ? לִשְׁ תּוּכַל 
נִדְמֵינוּ;16 בּוֹ  בַח  לַטֶּ צֹאן מוּבָל  כְּ
מְעָה אוֹכֶלֶת, דִּ ל  כָּ כֹּחַ  לִשְׁ תּוּכַל 
י מֵהַחֶלֶד? נִפְרַדְתִּ נְעוּרַי,  בִּ עֵת, 
פָתַי קָרוֹת, י לָרְעָלָה, שְׂ קְתִּ נָשַׁ

וְחָוְרוּ נֵרוֹת: סֶל  פֶּ ל  כָּ רָעַד 
ים; בּוּשׁ מַרְשִׁ כִּ רוֹם:  ם הַמָּ גַּ ע  הֻפְתַּ

ים. מְהוּ קְדוֹשִׁ תָּ נְדָרַי  מַע  וּלְשֵׁ
חָהּ, וּלְמִזְבְּ קָרְבִי לָאֵשׁ  בְּ אַךְ 

ךָ: בְּ י אִם  כִּ לָב  צְּ בַּ הִיתִי לאֹ  בָּ
לְבַד בִּ לאֹ לַהַט, חֶסֶד — אַהֲבָה 

הַכֹּל יֹאבַד. לֵךְ —  תֵּ קָרְאָה לִי. אִם 
תְךָ מִלָּ בְּ י  עֻלִּ וְהָקֵל  בּוֹא! 

אלואיז מרמזת כאן לסיפור סירוסו של אבלר בידי בני משפחתה הזועמים. 	15
אלואיז מספרת על היום שבו הוקדשה לנזירות. 	16
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ךָ. ט, עוֹד הֵם נוֹתְרוּ אִתְּ מַבָּ בְּ אוֹ 
ים הָרֹאשׁ, חָזְךָ לָשִׂ ן לִי עַל  תֵּ עוֹד 
יֵין־רוֹשׁ, יו עֵינְךָ  מִזִּ לִלְגֹּם  ן  תֵּ עוֹד 

לִנְשֹׁם, פָתְךָ  וְעַל שְׂ ק  לְהִתְחַבֵּ
ן לַחֲלםֹ. תֵּ תֶר  הַיֶּ שׁ —  יֵּ שֶׁ ל  כָּ ן  תֵּ

עֲנוּג אַחֵר, תַּ דֵנִי  לַמְּ הָהּ אֵל! 
ר, כֵּ יֹפִי מְשַׁ בְּ הַקְסֵם עֵינַי 

ן מוּאָר, כָּ טִי מִשְׁ א אֶת מַבָּ מַלֵּ
לָר. י מֵאַבֶּ נַפְשִׁ בָר אֶת  כְּ רַק קְרַע 

חֲמֹל נָא לְפָחוֹת עַל עֶדְרְךָ,
וְיַלְדֵי אוֹרְךָ. יָדֶיךָ  תִילֵי  שְׁ

צְעִירוּתָם, בִּ קְרִי עָזְבוּ  עוֹלָם שִׁ
ם. וְיַעַר הוֹבַלְתָּ ר  אֶל הַר, מִדְבָּ

ר דְבָּ הַמִּ  ; בְתָּ הִצַּ חוֹמוֹת קְדוֹשׁוֹת 
הָר.17 בָּ ה  לָּ וְעֵדֶן הִתְגַּ ךְ,  חִיֵּ

הוֹן אָבִיו אֵין אַף יָתוֹם אֻמְלָל שֶׁ
בִיב; יתֵנוּ מִסָּ בֵּ מַבְהִיק אֶת קִיר 

גּוֹסֵס, רוּמַת  זָהָב, תְּ י  וְשׁוּם קְדוֹשֵׁ
עֵס: ין עֵדֶן מִתְכַּ זַר־דִּ גְּ אן  כָּ חֲדוּ  שִׁ

שׁוּטִים, צְנוּעֵי מַרְאֶה; פְּ גּוֹת  גַּ אן רַק  כָּ
בַח לַבּוֹרֵא. ר שֶׁ רַק קוֹל אֱנוֹשׁ שָׁ
צָחִים, הַנְּ דִידוּת קִירוֹת  בְּ ין  בֵּ אן  כָּ

חַב עֲטוּרוֹת צְרִיחִים, פּוֹת הַטַּ כִּ
יכוֹת אוֹר־יוֹם, חֲשִׁ יִרְאָה הַמַּ תוֹת  קַשְּׁ

וְחַלּוֹנוֹת שׁוֹפְכִים מָאוֹר אָיֹם;
לָמָה, יָרוּ עֵינֶיךָ קֶרֶן הַשְׁ

ה הִבְהִיקָה לִימָמָה. וּתְהִלָּ
, נָיו נוֹגֵהַּ יו־פָּ זִּ שֶׁ עֵת אֵין אִישׁ  כָּ

יִבְבַת־יָגֵעַ. רַק עֶצֶב רֵיק אוֹ 
ה שׁוֹנֶה, פִלָּ תְּ יתִי קוֹל  נִסִּ רְאֵה, 
ה!( ל חֶסֶד מִתְעַנֶּ )חִקּוּי עָנֹג שֶׁ

בשורות אלה אלואיז מתייחסת לתפקידו של אבלר כראש מסדר נזירים ונזירות וכמורה רוחני,  	17
שסחף אחריו תלמידים רבים למקום גלותו הנידח.
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עֵן עַל קוֹל אַחֵר? ָ אַךְ לָמָה אֶשּׁ
וְחָבֵר! הֱיֵה לִי אָב וְאָח, אִישׁ 

ךָ, תְּ בִּ פְחָה, אָחוֹת, וְאֶת  ל שִׁ קַבֵּ
ו — אַהֲבָתְךָ!18 יַחְדָּ מוֹת  ֵ ל הַשּׁ כָּ

גּוֹבַהַת הָה  הַכֵּ ת הָאֹרֶן  חֻרְשַׁ
גּוֹוַעַת. וְזִמְרָתָהּ לָרוּחַ אַט 

לָגִים, פְּ הֲרִים  מִזְדַּ בָעוֹת  הַגְּ ין  בֵּ
ים, זָעִים מְהַדְהֲדִים צְלִיל יוּבַלִּ גְּ

נָפְחָה, מָתָהּ  נִשְׁ עַל עֵץ, הָרוּחַ 
רֵכָה; בְּ נֵי  פְּ וְרוּחַ מַרְטִיטָה עַל 

יעוּנִי, יַרְגִּ בָר לאֹ  כְּ ה  אֵלֶּ כָּ מַרְאוֹת 
עוּנִי. גְּ שִׁ י  ה חֶזְוֵי־רֹאשִׁ פִלָּ תְּ בַּ אַף 

וּמְעָרָה, ה  מְדּוּם חֻרְשָׁ דִּ י עַל  כִּ
דוֹת קְבוּרָה, וּשְׂ חוֹת  מְתָּ הַנִּ דֵרוֹת  שְׂ

וּסְבִיבָהּ בֶת מֵלַנְכּוֹלְיָה  יוֹשֶׁ
לְוָה: וְאֵימַת שַׁ ת מָוֶת  בַּ מָמָה  דְּ

עֶצֶב בְּ הַכֹּל  ע  צְבַּ תִּ מוּתָהּ  דְּ עָגְמַת 
ב, ל עֵשֶׂ כָּ חִיר  וְתַשְׁ רַח  פֶּ צֵל עַל  תָּ
ל נוֹפֵל, ת־מַפָּ צְפַּ סְמִיךְ הֶמְיַת שִׁ תַּ

שׁ אָפֵל. הַיְּעָרוֹת חֲשָׁ נְשֹׁף עַל  תִּ

פֹּה עָלַי לִחְיוֹת, לְעוֹלָמִים; אַךְ 
עֵדוּת מָרָה לְחוֹב הָעֲלוּמִים!
חְרֵר; יְשַׁ וֶת  רַק מָוֶת, רַק הַמָּ

אן, עוֹד אֶתְפּוֹרֵר, כָּ ךְ, רַק  כָּ ם אַחַר  גַּ
י הַדּוֹעֲכָה, ִ בָרַי, אִשּׁ ל שְׁ כָּ אן  כָּ
ךָ. ר לָהּ הִתְאַחֵד אִתְּ תַּ יֻּ שֶׁ עַד 

ת־אֵל תּוֹדֶה, וְא לְאֵשֶׁ ָ לַשּׁ חוֹטֵא, 
ה? תְוַדֶּ תִּ פְחַת־אֱנוֹשׁ, לָהּ  מוּלְךָ שִׁ

ה זוֹ אֵיךְ קָפְצָה? פִלָּ תְּ עֲזֹר, מָרוֹם! 

שורות אלה מבוססות על הקדשת המכתב הראשון של אלואיז לאבּלר. מכתב זה ממוען "אל  	18
וכדי לבטא את כל שהוא  ילדתו, אשתו, אחותו,  אדונהּ, חברהּ, אישהּ, אחיה; מאת שפחתו, 

צנוע, מכובד ואהוב על אבלר שלה, אלואיז כותבת כך".
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נֶחְלְצָה? מִתּוֹךְ יֵאוּשׁ, אוֹ חֶסֶד 
ל חֲסִידוּת קְרִירָה, ן שֶׁ כָּ אן, מִשְׁ כָּ אֵיךְ 

זָרָה. הָאַהֲבָה זוֹבַחַת אֵשׁ 
ל, אַךְ לאֹ אוּכַל; עָלַי לְהִתְאַבֵּ

גּוֹרָל; ה, לאֹ עַל  עַל אֲהוּבִי אֶבְכֶּ
לִי־סוֹף, בְּ ט עוֹרֵג  חֵטְא — מַבָּ בַּ יט  אַבִּ

עִנּוּגַי — אַךְ עוֹד אֶכְסֹף; ה עַל  אַכֶּ
נַי אֶל עַל, בּוֹכָה עַל מַר חֶטְאִי, פָּ

תִי. מָּ תֻּ מוּתְךָ, אֶכְעַס עַל  דְּ אַךְ מוּל 
עוֹלָם, בָּ יֵשׁ  ים  רַבִּ צְעֵי אוֹהֵב  פִּ
ם! לָּ מִכֻּ ה הִיא  כְחָה קָשָׁ אַךְ שִׁ

עַ, גֵּ תַּ לִי הִשְׁ בְּ אֵיכָה אֶזְנַח הַחֵטְא, 
עַ? ע אַךְ אֹהַב פּוֹשֵׁ שַׁ פֶּ אוֹקִיעַ 

יר לִי מֵעַוְלָה, יַקִּ ק  אֵיךְ אֲנַתֵּ
שׁוּבָה מֵאַהֲבָה? תְּ יל  אֵיכָה אַבְדִּ
שׁוּקָה תְּ לָאכָה! לִדְחֹק  ה הַמְּ קָשָׁ

ה. רַכָּ וְכֹה  צוּעָה  פְּ כֹּה  פֶשׁ  מִנֶּ
לְוָה, י מוֹצֵאת שַׁ פְשִׁ נַּ שֶׁ רֶגַע  בָּ

נְאָה אוֹ אַהֲבָה! אָה לָהּ שִׂ בָּ חִישׁ 
נֶאֱנַחַת, זָה,  בָּ ת,  ךְ נוֹאֶשֶׁ כָּ ל  כָּ

ה — רַק לאֹ שׁוֹכַחַת. צוֹפֶנֶת, מְקַוָּ
לָה; לִי מִגְבָּ בְּ בַת אַחַת,  בְּ הַכֹּל 

ל טוֹב — מֻפְלָא. כָּ ל מְסַקְרֵן — מַפְעִים;  כָּ
ר, יֻדְבַּ דֵנִי טֶבַע אֵיךְ  לַמְּ הוֹ בּוֹא! 

לָר. וּבְאַבֶּ י —  בִּ אֵיךְ לְכַחֵשׁ 
ת, י לָגֶשֶׁ לְלִבִּ ן  תֵּ לְבַד  בִּ לָאֵל 

ת. רַק הוּא יוּכַל אֶת מְקוֹמְךָ לָרֶשֶׁ

זִירוֹת! הַנְּ רוֹת  ָ ה מְאֻשּׁ מָּ כַּ
רוֹת. נִזְכָּ אֵינָן זוֹכְרוֹת מְאוּם, לאֹ 

רֹאשׁ לְלאֹ־רְבָב!19 בְּ מֶשׁ עַד  אוֹר שֶׁ

משפט זה, במקור — "Eternal sunshine of the spotless mind" — נודע כשם סרט שביים  	19
2004, על פי תסריט של צ'רלי קאופמן ובכיכובם של ג'ים קארי וקייט  מישל גונדרי בשנת 
זוג,  בני  בין  אהבה  ביחסי  ושכחה  בזיכרון  עוסק  פופ  של  לפואמה  שבדומה  הסרט,  וינסלט. 

הופץ בעברית תחת השם "שמש נצחית בראש צלול".
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בַר־לֵבָב. דְּ ל  כָּ ה,  פִלָּ תְּ ל  כָּ מֶת  מֻגְשֶׁ
רֶךְ לִמְנוּחוֹת: פֶּ ין  בֵּ מִידִי  תְּ אִזּוּן 

חוֹת", וּמִתְיַפְּ ר קָמוֹת  פָחוֹת אֲשֶׁ "שְׁ
תְשׁוּקָתָהּ, בִּ מְשֹׁל  תִּ ה  ע חִבָּ גְדַּ תִּ

רוֹמִים עוֹרְגִים לְאֶנְקָתָהּ. רַק הַמְּ
לֵוִים, זוֹרְחִים הַחֲסָדִים סְבִיבָהּ, שְׁ

רוּבִים. כְּ ים  זֹהַב חֲלוֹמָהּ לוֹחֲשִׁ בְּ
ה, נָּ עֵדֶן שׁוֹשַׁ בָּ פְרַח  תִּ רַק לָהּ 

וּלְבוֹנָה, טֹּף מֹר  תִּ רָפִים  וּכְנַף שְׂ
לוּלוֹת כְּ ן זוּג מִנְחַת  בֶּ רַק לָהּ מֵכִין 

תוּלוֹת, לבֶֹן הַבְּ בְּ רוֹת  רַק לָהּ שָׁ
גְוַע תִּ נִבְלֵי מָרוֹם אַט אַט  לְקוֹל 

לְוָה. וּמְלֵא שַׁ נִצְחִי  מּוֹג אֶל יוֹם  תִּ

י חָמְדָה, נַפְשִׁ ךְ  כָּ ל  כָּ חֲלוֹם שׁוֹנֶה 
ךְ שׁוֹנָה, לאֹ חֲסוּדָה: כָּ ל  כָּ שׁוּקָה  תְּ

ל צַעַר רַב יְמָמָה שֶׁ תֹם עוֹד  בְּ
נַב, גָּ קָם  הַנָּ שֶּׁ אֶחְלםֹ עַל מַה 
בַע עֵר, ן הַטֶּ יָשֵׁ צְפּוּן  הַמַּ שֶׁ כְּ

עֵר. סְתָּ תִּ ית, אֵלֶיךָ  י, חָפְשִׁ נַפְשִׁ
ל־יוֹדֵעַ! עוּת לֵיל־כָּ בִּ הְיֶה,  תִּ אָרוּר 

! רַךְ נוֹגֵהַּ מָה מֵעֹנֶג  אֵיךְ אוֹר אַשְׁ
דֵי אֵיבָה; ים שֵׁ בוּל, לוֹחֲשִׁ גְּ ל  כָּ רְצִי  פִּ

י אֶת הָאַהֲבָה. בִּ וּמְעוֹרְרִים 
ל קִסְמְךָ, כָּ מַע אוֹתְךָ, אֶרְאֶה  אֶשְׁ
מוּת חֲלוֹמְךָ. דְּ יָדִי לְמוּל  ק  דְבַּ תִּ

וְאֵין מַרְאִית, בָר קוֹל  כְּ י — אֵין  אַךְ קַמְתִּ
מוֹךָ אַכְזָרִית. כָּ רְחָה,  פָּ מוּתְךָ  דְּ

בָר; דָּ מַע  שְׁ תִּ קוֹל; הִיא לאֹ  בְּ אֶקְרָא 
בָר. יָדַי; אַךְ הִיא חָלְפָה מִכְּ יט  אוֹשִׁ
נִית! אֶסְגֹּר שׁוּב אֶת עֵינַי; לַחֲלםֹ שֵׁ

אי! מְיוֹן עָדִין, חֲזֹר וְקוּם, רַמַּ דִּ
י הוֹלְכִים כִּ נִדְמֶה לִי  אֲבוֹי, לאֹ עוֹד — 

בּוֹכִים, ו  יַחְדָּ מָמָה,  שְׁ בִּ אֲנַחְנוּ 
לוּי בָּ ל, עָטוּף קִיסוֹס,  לְיַד מִגְדָּ
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לוּי. הוֹם תָּ י תְּ פִּ עַל  וְסֶלַע שֶׁ
ה נוֹסֵק, קוֹרֵץ מֵרוֹם; תְאֹם אַתָּ פִּ

מַיִם, סַעַר, יָם יֵהֹם. רוּ שָׁ חָשְׁ
אֲנִי צוֹוַחַת, מוּל נוֹף הָאֵימִים,

מִים. הַיָּ וְקָמָה שׁוּב אֶל צַעַר 

גּוֹרָל טוֹבוֹת צִוּוּ אֵלוֹת  לְךָ 
וְתַאֲווֹת; אֵב  רִחוּק קַר מִכְּ

לְוָה קְבוּעָה, קוֹפֵאת; יךָ הֵם שַׁ חַיֶּ
ם לוֹהֵט. דָּ לִי  בְּ דֹּפֶק מַרְדָנִי,  לִי  בְּ

ב, ָ לִי זֶרֶם אוֹ מַשּׁ בְּ יָם  כְּ קֵט  שָׁ
טָה עָלָיו; לְּ תַּ טֶרֶם רוּחַ הִשְׁ בְּ

נִסְלַח, בָר  כְּ שֶׁ תְנוּמַת קָדוֹשׁ  כִּ רַךְ 
בְטָח.20 אוֹר הָעֵדֶן הַמֻּ כְּ עָדִין 

רָתַע? תֵּ לָר! מַדּוּעַ  בּוֹא, אַבֶּ
בְעַר אַחֲרֵי מִיתָה. תִּ וֵנוּס לאֹ  אֵשׁ 

גֶת; יֶּ ת מִסְתַּ דָּ ן;  צֶר מְרֻסָּ הַיֵּ
עוֹדְךָ קָרִיר — אַךְ אֶלוֹאִיז עוֹרֶגֶת.
בְעַר! תִּ וְא  ָ לַשּׁ י,  בִּ שֶׁ מִידִי  תְּ יד  לַפִּ
מוֹ אֵשׁ לְמֵת, חִמּוּם לִכְלִי עָקָר. כְּ

יט? ר אַבִּ כָל אֲשֶׁ בְּ ה  וֶּ מָה אֲשַׁ
מִיד, תָּ יָקָר, רוֹדֵף אוֹתִי  מְיוֹן  דִּ

כֹּמֶר מִתְרוֹמֵם, חֹרֶשׁ קָם, מוּל  בַּ
וּבְעֵינַי זוֹמֵם. י  נַפְשִׁ ים  מַכְתִּ

אֲנָחָה, בַּ חֲרִית  חִית שַׁ וְא אַשְׁ ָ לַשּׁ
מוּתְךָ. דְּ וּבֵין אֵלִי עוֹמְדָה  ינִי  בֵּ

מַע, כָל מִזְמוֹר אֶת צְלִיל קוֹלְךָ אֶשְׁ בְּ
מְעָה. דִּ ה אוֹרִיד  פִלָּ תְּ ל חֲרוּז  כָּ עִם 

ה, עֵת אֹבֶךְ רֵיחַ קְטֹרֶת מְכַסֶּ
א, מָה נוֹשֵׂ שָׁ הַנְּ וְקוֹל עוּגָב אֶת 

החשוף  למכתבה  אבלר  של  והחסודות  המסתייגות  לתשובותיו  רומז  פופ  זה  שבבית  ייתכן  	20
ומלא התשוקה של אלואיז.
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ל הוֹד, כָּ בָה עָלֶיךָ — נָס  בִיב מַחֲשָׁ שְׁ
טִים הַרְחֵק, לאֹ עוֹד: מָרִים, נֵרוֹת, שָׁ כְּ

ל אֵשׁ, יָם שֶׁ בְּ י  נַפְשִׁ צוֹלֶלֶת לָהּ 
רָפִים רוֹגֵשׁ. בְעֹר הַכֹּל, לְקוֹל שְׂ בִּ

חֲווֹת, תַּ עֵת לִכְאוֹרָה אֶכְרַע לְהִשְׁ
נִקְווֹת, מָעוֹת טוֹבוֹת  דְּ י עֵינַי  תֵּ שְׁ בִּ

ל, רֶפֶשׁ אֲגֻלְגַּ בָּ ל,  לֵּ עֵת אֶתְפַּ
יְגַל: י  נַפְשִׁ י,  בִּ יַפְצִיעַ חֶסֶד 

ה! אַתָּ פִי שֶׁ כְּ שׁוּף  כָּ עֵז,  תָּ בּוֹא! אִם 
ע; י הַרְתַּ לִבִּ רוֹמִים;  עֲמֹד מוּל הַמְּ

עַ ט עֵינְךָ הַמְתַעְתֵּ וּבְמַבַּ בּוֹא, 
בּוֹקֵעַ; רוֹם  מָּ מִּ שֶׁ ל אוֹר  כָּ חֵר  הַשְׁ
מָעוֹת; קַח חֶסֶד, חֲרָטָה, קַח הַדְּ

נַעֲנוֹת. פִלּוֹת לאֹ  תְּ קַח צַעֲרִי, 
נִי; בִי־מְעוֹן־קָדְשֵׁ ְ חֲטֹף אוֹתִי מִשּׁ

נִי. לְשֵׁ תָּ וּמֵאֱלהַֹי  טָן  לַשָּׂ קְרָא 

הָעֵף אוֹתִי, הָעֵף, עַד קְצֵה עוֹלָם;
ל יָם! כָּ פֹךְ  ינֵינוּ! שְׁ בֵּ הָנֵף הָרִים 

חְשֹׁב עָלַי, תַּ וְאַל  בוֹא,  הָהּ, אַל תָּ
אֵבַי.21 כְּ ם לאֹ עַל  גַּ כְתֹּב,  תִּ וְאַל 

זִכְרְךָ; ג  פָּ בוּעָתְךָ,  י שְׁ הֵפַרְתִּ
כְחָה. נָא, הָבֵא נָא שִׁ י, שְׂ בִּ חֵשׁ  כַּ

ט )עֵינַי עוֹדָן רוֹאוֹת!( יְפִי מַבָּ
י; לְהִתְרָאוֹת! דַּ י —  אָהַבְתִּ ל שֶׁ כָּ

רוֹם! לֵו! הוֹ חֶסֶד הַמָּ הוֹ חֵן שָׁ
ל צַר אָיֹם! מֵימִית שֶׁ ה שְׁ יָּ נְשִׁ הוֹ 

ה! מָּ תַּ חָקִים  ת שְׁ בַּ קְוָה פּוֹרַחַת,  תִּ
ן קְיָמָא! בֶּ וֶאֱמוּנָה, אַלְמָוֶת 

ל אוֹרַחַת חֲבִיבָה; כָּ סוּ נָא  נְּ כַּ
לְוָה! שַׁ בְּ עִטְפוּ אוֹתִי לָנֶצַח 

בבית זה לראשונה אלואיז משנה את דעתה ומחליטה שמוטב יהיה לה ולאבלר לחיות בנפרד,  	21
תשוב  אולי,  שבו,  בלבד,  למוות  כמהה  היא  ואילך  מכאן  אהבתה.  וחרף  הרב  הקושי  אף  על 

ותתאחד עם אבלר.
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א, תָּ בַּ רוּעָה לָהּ אֶלוֹאִיז  רְאוּ, שְׂ
קִבְרָהּ סָמוּךְ, קְרוֹבָה אֶל מִיתָתָהּ.

דִים, קוֹל שֵׁ כְּ נִדְמֵית  ל רוּחַ לִי  כָּ
ים לאֹ רַק הֵדִים. ין קִירוֹתַי רוֹחֲשִׁ בֵּ

גּוֹוְעִים, נֵרוֹת  בְּ פִיתִי  צָּ שֶׁ כְּ פֹּה, 
י מִן הַקֹּדֶשׁ קוֹל עִוְעִים. מַעְתִּ שָׁ

ר( בֵּ )דִּ בּוֹאִי נָא, אָחוֹת!"  בּוֹאִי,  "הוֹ 
"פֹּה מְקוֹמֵךְ, מָרָה, קִרְבִי מַהֵר!

ל אַהֲבָה, ן שֶׁ מוֹךְ, קָרְבָּ כָּ אֲנִי 
יְבָבָה, יתִי  וְהִרְבֵּ כִיתִי  בָּ

לֵוָה, ה, שְׁ פְחָה קְדוֹשָׁ יּוֹם אֲנִי שִׁ כַּ
וַע, גָּ כִי  בְּ ל  כָּ תְנוּמַת הָעַד,  בִּ אן,  כָּ

פֹּה חֶרְדוֹתָיו, ד  יְאַבֵּ תִי  פֶּ אַף 
חָדָיו." פְּ י אֵל, לאֹ אִישׁ, מֵנִיס פֹּה אֶת  כִּ

ים, נִּ וֹשַׁ אָבוֹא! הָכִינוּ אֶת הַשּׁ
קְלֵי הָעֲדָנִים. דִּ רְחֵי הָעַד,  פִּ

עִים אֶחֱזֶה, פּוֹשְׁ אָבוֹא, וּמְקוֹם מְנוּחַת 
חָזֶה: בֶּ בּוֹעֶרֶת  רָפִים  ם אֵשׁ שְׂ שָׁ

לוֹם, ת שָׁ פִלַּ תְּ לֵם  לָר! הַשְׁ הוֹ אַבֶּ
רַגְלַי אֶל מַמְלְכוֹת הַיּוֹם; א  וְשָׂ

פָתִי, רְטֹט שְׂ בִּ רְעֹד עֵינַי,  בִּ ט  הַבֵּ
מָתִי! נִשְׁ א  ימָתִי, שָׂ נְשִׁ הַחֲנֵק 

רָד, י הַשְּׂ שׁ מַדֵּ לְבַּ תִּ הָהּ לאֹ — אוּלַי 
נִרְעָד, שׁ  ר הַמְקֻדָּ הַנֵּ ד,  יָּ בַּ

לָב, הַצְּ יבוּ אֶת  לְמוּל עֵינַי הַצִּ
ו. וּלְמַד עַכְשָׁ ד אוֹתִי לָמוּת,  לַמֵּ
קוּחוֹת! בָר פְּ עֵינֵי אֲהוּבָתְךָ מִכְּ

י לְפָחוֹת. בִּ ט  אָז אֵין זֶה חֵטְא, הַבֵּ
חָיַי! וְרָדִים פּוֹרְחִים מִלְּ רְאֵה 

י! חַיַּ וּבְעֵינַי נָמוֹג נִיצוֹץ 
לֵו. ָ יִשּׁ דֹּפֶק  יִגְוַע, עַד  כֹּל  עַד 

יֵאָהֵב. לָר לאֹ  בָר אַבֶּ כְּ עַד אַף 
ף ה חוֹשֵׂ כֹּה־רָהוּט! אַתָּ הוֹ מָוֶת 

חוֹלֵף. י אַהֲבָה הִיא הֶבֶל שֶׁ כִּ
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מַד יֻשְׁ גּוּפְךָ  גּוֹרָל  יַד  בְּ ם עֵת  גַּ אַךְ 
מָה( וְאַשְׁ רַם לִי עֹנֶג  גָּ שֶׁ )גּוּף 

סּוּרֶיךָ חִישׁ יֹאבְדוּ, יִּ שֶׁ הַלְוַאי 
יֵרְדוּ, רוּבִים  כְּ יִזְרַח,  עַל הוֹד  מִמַּ
אוּךָ אֶל חֵיקָם יִשְׂ י מָרוֹם  קְדוֹשֵׁ

חִבּוּקָם. בְּ וְחֹם אַהֲבָתִי 

יַחֲלקֹוּ, ים  כִּ דַּ נֵי  שְׁ בֶר  קֶּ שֶׁ וּלְוַאי 
יָחֹקּוּ! ךָ  בְּ אַהֲבָתִי, לָעַד 

ם, תַּ תִּ אַנְחָתִי  שֶׁ כְּ נִים,  וּבְעוֹד שָׁ
יִפְעַם; רְדָנִי לאֹ עוֹד  הַמַּ י  לִבִּ
ן זוּג אוֹהֲבִים מֵּ יִזְדַּ עַם  פַּ אִם 

ינוֹת קִירוֹת חִוְרִים, בֵּ רַקְלֶט22  לַפָּ
תוּ, יהֶם יוּשְׁ יִשׁ רָאשֵׁ ַ הַשּׁ מֵעַל 

תּוּ; יִשְׁ נֵיהֶם  שְׁ מְעוֹתֵיהֶם  דִּ וְאֶת 
חֶמְלָתָם, בְּ נֵיהֶם,  שְׁ אַחַר יֹאמְרוּ 

מוֹתָם!" כְּ ן וְלאֹ נֹאהַב  יִתֵּ "הוֹ מִי 

עְנוֹת", קְהֵלָה "הוֹשַׁ רְעֹם הַמַּ בִּ
רוֹנוֹת, גְּ ים  רַנִּ ן נוֹרָא  אֵר קָרְבָּ פְּ עֵת 

לְיָדֵינוּ כֶת  אִם עַיִן מְרֻכֶּ
רִידֵינוּ, הּ נָחִים שְׂ בָּ פְזֹל לָאֶבֶן  תִּ

נִגְנֹב לֵב אִישׁ מָסוּר לָאֵל, אִם חִישׁ 
חֵל. וְתִמָּ ל  זַּ תֻּ מְעַת אֱנוֹשׁ  דִּ

טָן, יְּ פַּ גּוֹרָל יוֹלִיד  וּבֶטַח אִם 
ם, ם הוּא הֻכְתַּ גַּ נִדְמֶה  יגוֹנִי,  בִּ שֶׁ

נִים עַל הֶחָסֵר, נִדּוֹן לִבְכּוֹת שָׁ
אָסֵר; תֵּ ם  גַּ שׁוּפָה עָלָיו  כְּ וּדְמוּת 

כֹּה אוֹהֵב; שֶׁ זֶה,  כָּ יְהִי  אִם אַךְ 

ה"פרקלט", מכינוייה של רוח הקודש, הוא שמו של בית הספר הנזירי שהקים אבלר. מקור  	22
השם הוא במילה היוונית παράκλητος, שמשמעה "מנחם" או "מליץ יושר" )ומכאן גם המילה 
"פרקליט" בעברית(. אבלר כינה כך את בית ספרו מכיוון שהעניק לו נחמה והגנה מסוימות 

בימי מנוסתו הנואשת.
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ן לוֹ סִפּוּרֵנוּ הֶעָצֵב; יֻתַּ
יַדְמִים; כִי אֶת מַר רוּחִי  הַבְּ יר  אָז שִׁ

פְנִים.23 א הוּא מִבִּ בָּ צִיּוּר אִם  יִיטַב 

בסיום זה פופ קורץ לקוראיו ושׂם בפי אלואיז מעין נבואה שלפיה עתיד להיוולד משורר, הוא  	23
עצמו כמובן, שיחוש תחושות דומות לאלה של אלואיז ואבלר, ובשל כך דווקא הוא יהיה זה 
שיוכל להיטיב לספר את סיפורם; ממש כפי שהציור המשובח נובע מלב צייר המזדהה עם 

מושאי ציורו.
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