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נשבר הלב. הלב נשבר, הלב נשבר.

 עשרה שירי "צְה" למנגינת "טְיַאוֹ שְיַאוֹ לינְג" 
מהמאה ה־8 עד המאה ה־18

תרגמה מסינית והוסיפה מבוא ופרטים ביוגרפיים: עינת מרבך־בר

לשירה הסינית פנים רבות. תרגומים רבים לעברית של שירה סינית התמקדו בשירה 
詩, הכתובה במבנים בעלי מספר שורות  "שְה"  )907-618(, מסוגת  משושלת טאנג 
קבוע )לרוב 4 או 8(, מספר הברות קבוע בשורה )5 או 7, לפי הצורה השירית( חוקי 
חריזה קבועים ודפוס טונאלי קבוע )השפה הסינית היא שפה טונאלית, כלומר צורת 
משמעותה(.  את  משנה   — וכדומה  שטוח  יורד,  עולה,  בטון   — המילה  של  ההגייה 
השירה בשושלת טאנג מזוהה במידה רבה עם שירת ה"שה", ושירה סינית במערב 

מזוהה במידה רבה עם השירה משושלת טאנג.
 — חדשה  שירה  צורת  התפתחה  טאנג  שושלת  של  שלטונה  שנות  באמצע  אך 
ה"צה"  ושירת  ה"שה",  נשארה  בטאנג  הנפוצה  השירית  הצורה   .詞 ה"צְה"  שירת 
פרחה בשושלת שקמה לאחר שושלת טאנג, שושלת סונג )1279-960(, על כן שירת 
בין  צורנית  מבחינה  ביותר  הבולט  ההבדל  סונג.  שושלת  עם  לרוב  מזוהה  ה"צה" 
שירת ה"צה" לשירת ה"שה" שקדמה לה היא שבשירת ה"צה" אורכי השורות אינם 
שווים. שירה זו התפתחה כמילים שנכתבו למנגינות, וגם כשהמנגינות נשכחו, נותרו 
התבניות שלהן הקובעות את מספר השורות ומספר ההברות בכל שורה, את חוקי 
החריזה ואת הדפוס הטונאלי. לכל מנגינה תבנית אחרת. שֵׁם המנגינה הפך למזהה 
של תבנית מסוימת, ואין קשר בין שם המנגינה לנושא השיר עצמו, כך שלכל מנגינה 
מוצמדים שירים העוסקים בנושאים שונים שנכתבו על־ידי משוררים שונים. לרוב, 
לצד ציון שם המנגינה, נכתבות המילים הראשונות בשיר כשם השיר כדי להבחין בין 
השירים השונים שנכתבו לאותה המנגינה. אחת התבניות היפות בעיניי היא התבנית 
של המנגינה "טְיַאוֹ שְיַאוֹ לינְג" )מנגינה שידועה גם בשמות נוספים( שיש לה מבנה 
מיוחד. שיר הנכתב למנגינה זו בנוי משש שורות, השורה הראשונה מורכבת מצירוף 
של שתי מילים החוזר פעמיים, והשורה החמישית חוזרת פעמיים על שתי המילים 

שמופיעות בסוף השורה הרביעית — אך בסדר הפוך. 
מבחר השירים שמובא פה משתרע על פני אלף שנה של שירה סינית — מהמאה 
השמינית ועד המאה ה־18. שירים אלה נכתבו כולם למנגינת "טיאו שיאו לינג" וניתן 
לראות את השוני הרב ביניהם על אף השמירה על המבנה הזהה. ארבעת השירים 
הראשונים נכתבו על־ידי משוררים שחיו בערך באותן שנים במאה השמינית, באמצע 
גְ'יֵאן. השיר החמישי, "גדת הנהר",  ווֵיי־יִינגְ־ווּ, ווַאנג  שושלת טאנג — דַאי שוּּ־לוּן, 
נכתב על־ידי פֵנְג יֶאן־סי במאה העשירית, בתקופת מעבר בת כ־70 שנה בין נפילתה 
של שושלת טאנג ועד לראשיתה של שושלת סונג. בתקופה זו התפצלה סין לממלכות 
השושלות".  ועשר  הממלכות  "חמש  תקופת  נקראת  והיא  בזו,  זו  שנלחמו  קטנות 

indd   11.28 ןוילג - והindd   11.28 ןוילג - וה 27/02/2025   12:14:2627/02/2025   12:14:26



הוֹ! • גיליון 28 12

אסוּפּה משירת העולאס








•

סונג,  שושלת  של  שלטונה  בתקופת  ה־11  במאה  נכתבו  והשביעי  השישי  השירים 
על־ידי סוּ שְה, הידוע גם בשם סוּ דוֹנְג־פּוֹ. השירים השמיני והתשיעי נכתבו במאה 
יואן )1368-1271(  ג'י, משורר שחי תחת שתי שושלות — שושלת  ה־14 על־ידי ליו 
שתחתיה   )1644-1368( מינג  ושושלת  סין,  את  שכבשו  המונגולים  היו  ששליטיה 
של  הוא  והאחרון  העשירי  השיר  ארצם.  על  השלטון  את  הסינים  לעצמם  החזירו 
משוררת, וואנג גֵ'ן־אי בת המאה ה־18, שחייתה בתקופת שושלת צ'ינג )1644-1911(, 
צ'ינג  ימי שושלת  והפילו את שושלת מינג. בסוף  סין  שהקימו המנצ'ו שכבשו את 
לאורך  והשתנתה  התפתחה  הסינית  השירה  המודרנית.  סין  וקמה  הקיסרות  נפלה 
השנים, אך כפי שניתן לראות בשירים אלה, גם בתקופות המאוחרות הוקירו הסינים 
את השירים הקדומים והמשיכו לכתוב שירים בתבניות העתיקות, לצד צמיחתן של 

צורות שירה וספרות חדשות.

indd   12.28 ןוילג - והindd   12.28 ןוילג - וה 27/02/2025   12:14:2627/02/2025   12:14:26



13 הוֹ! • גיליון 28

דַאי שוּּ־לו







•

דַאי שוּּ־לוּן

של  למשפחה  בג'יאנגסו  נולד  ממשל,  ופקיד  משורר  היה   )789-732( שוּּ־לוּן  דַאי 
מלומדים מתבודדים שלא ניסו לקחת חלק בשלטון. בתחילת שנות העשרים לחייו 
ברח דאי שו־לון עם משפחתו מביתם בעקבות המרד של אן לושאן. המצב הכלכלי 
והצטרף  אותן  עבר  הקיסריות,  לבחינות  ניגש  שו־לון  ודאי  הידרדר  המשפחה  של 
לשירות הציבורי. הוא שירת בתפקידים שונים ברחבי סין, ביניהם מושל מחוז. הוא 
התפטר ממשׂרתו בעקבות מחלה, ומת בדרכו לביתו. הוא כתב שירה במגוון סגנונות, 

ותיאר בשיריו את חייהם הקשים של פשוטי העם והחיילים.

עשבי החזית 

בֵי הַחֲזִית, בֵי הַחֲזִית, עִשְּׂ עִשְּׂ
נוּ. קְּ הִזְדַּ בָא  הַצָּ י  יָבְשׁוּ, אַנְשֵׁ בֵי הַחֲזִית  עִשְּׂ

הִיר, בָּ לֶג  ֶ רוֹם לֶהָרִים הַשּׁ וּמִדָּ פוֹן  מִצָּ
הַר מֵאִיר. נֵי מְאוֹת אַלְפֵי מִילִין הַסַּ פְּ עַל 

הַר, הַר, מֵאִיר הַסַּ מֵאִיר הַסַּ
נִים מָלֵא צַעַר. הַקָּ ל חֲלִיל  קוֹלוֹ שֶׁ
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ווֵיי־יִינגְ־ווּ

ווֵיי־יִינגְ־ווּ )בערך 792-737( נולד בבירה צ'אנג־אן. הוא היה בן למשפחת אצילים, 
וכבר בגיל 15 החל את דרכו בשירות הציבורי. הוא שירת בכמה תפקידים בכירים 
נינוחים במקדשים  וביניהם שופט ומושל מחוז. לאחר שהתפטר חי חיים  בממשל, 
עוסקים  מהם  רבים  סגנונות,  במגוון  שירים  כתב  הוא  ימיו.  סוף  עד  בודהיסטיים 

בתופעות הטבע.

סוס נכרי 

נָכְרִי, נָכְרִי, סוּס  סוּס 
עָזַב הַרְחֵק מֵאָחוֹר אֶת הַר יֶאן־גִ'י.

בּוֹדֵד לֶג, צוֹנֵף  ֶ שּׁ בַּ דּוֹהֵר  חוֹל,  בַּ דּוֹהֵר 
ד. רְכּוֹ אִבֵּ דַּ יט מַעֲרָבָה,  יט מִזְרָחָה, מַבִּ מַבִּ

רְכּוֹ, דַּ ד  רְכּוֹ, אִבֵּ דַּ ד  אִבֵּ
מֶשׁ שׁוֹקֵעַ לְאִטּוֹ. ֶ ב לְלאֹ סוֹף. הַשּׁ עֵשֶׂ
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ווַאנג גְ'יֵאן

ווַאנג גְ'יֵאן )בערך 831-766( היה משורר ופקיד ממשל. נולד בהנאן, הגיע מרקע צנוע 
חיי החיילים.  ועל  וכתב שירים על הלחימה בחזית  עוני. הוא שירת בצבא  חיי  וחי 
לאחר מכן עבר את הבחינות הקיסריות והצטרף לשירות הציבורי. הוא שירת במגוון 
תפקידים, בכללם מושל מחוז ופקיד צבאי בכיר. רבים משיריו עוסקים בקשיים של 

פשוטי העם. בנוסף כתב שירים על החיים בחצר הקיסרית.

ערבה בוכייה

ה, בּוֹכִיָּ ה, עֲרָבָה  בּוֹכִיָּ עֲרָבָה 
עְבֹּרֶת מוּכָנָה. הָעֶרֶב יוֹרֵד, הַחוֹל לָבָן, הַמַּ

הָר. הַנָּ ירָה אֵין סוֹף לְמֵי  מֵחַרְטוֹם הַסִּ
ר. בַּ נִשְׁ הּ  וְלִבָּ ה צְעִירָה  ָ א אִשּׁ נָשָׂ הַסּוֹחֵר 

הּ, לִבָּ ר  בַּ נִשְׁ הּ,  לִבָּ ר  בַּ נִשְׁ
ן זוּגָהּ. בֶּ דָה אֶת  יְלָה אִבְּ לַּ בַּ עָפָה  הַחָגְלָה שֶׁ

מניפה עגולה

ה, ה, מְנִיפָה עֲגֻלָּ מְנִיפָה עֲגֻלָּ
חָלְתָה. ה יָפָה שֶׁ ָ נֶיהָ אִשּׁ פָּ הּ  בָּ ירָה  מַסְתִּ

וְרָפָה. ח הֶחֱוִיר  נִים עוֹרָהּ הַצַּ לשׁ שָׁ שָׁ
יפָה? וּנְשִׁ כְלֵי מֵיתָר  בִּ הּ שׁוּב  מִי יָדוּן עִמָּ

וּמֵיתָר, יפָה  נְשִׁ וּמֵיתָר,  יפָה  נְשִׁ
יסָר. רֶךְ לַחֲצַר הַקֵּ הַדֶּ בֵי אָבִיב חוֹסְמִים  עִשְּׂ
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פֵנְג יֶאן־סי

פֵנְג יֶאן־סי )או פֵנְג יֶאן־ג'י לפי חלק מהמקורות ההיסטוריים, 960-903(, היה מדינאי 
תקופה  במשך  ימיו  רוב  וחי  טאנג,  שושלת  של  האחרונות  בשנותיה  נולד  ומשורר. 
בת כ־70 שנה המכוּנה "חמש השושלות ועשר הממלכות", תקופה שבּהּ סין הייתה 
מחולקת לממלכות שונות שנלחמו זו בזו. פנג יֶאן־סי היה מדינאי משפיע בממלכה 
שנפלה.  טאנג  שושלת  של  כממשיכה  עצמה  שראתה  הדרומית",  "טאנג  שנקראה 
ספרי ההיסטוריה מציירים את דמותו באופן לא מחמיא כמדינאי אופורטוניסט, חסר 
יושרה, תאב כוח ובעל יכולות מוגבלות, שכיסה על כך בעזרת יכולת שכנוע וכשרונו 
המילולי. על־פי אחד הסיפורים אסר השליט של טאנג הדרומית על האנשים למכור 
לבטל  רצו  השליט  של  כיועציו  ששירתו  ואחיו  יֶאן־סי  פנג  כמשרתים.  ילדיהם  את 
סירב. לאחר מותו של השליט פרסמו  הילדים, אך השליט  את האיסור למכור את 
מכירת  על  האיסור  את  המבטל  סעיף  לשם  והכניסו  צוואתו  את  ואחיו  יֶאן־סי  פנג 
כן  ועל  כבר התפרסמה  זאת, הצוואה  גילה  אותו  ילדים. כשבנו של השליט שירש 
נותר הסעיף על כנו. מאוחר יותר גרר פנג יֶאן־סי את השליט החדש למלחמות גבול 

שנכשלו והותירו את הממלכה ענייה וחלשה יותר. 

גדת הנהר

הָר, הַנָּ דַת  גְּ הָר,  הַנָּ דַת  גְּ
עָר? חֹרַת הַשֵּׂ עָזְבָה, שְׁ הֵיכָן זוֹ שֶׁ

. בוֹהַּ הַגָּ ל  גְדָּ מִּ בַּ יָד  בְּ מִים הָהֵם, יָד  יָּ בַּ
הָר. הַנָּ ל זוֹרֵם  גְדָּ הַמִּ מוֹ אָז, לִפְנֵי  כְּ

הָר זוֹרֵם, הַנָּ הָר זוֹרֵם,  הַנָּ
בוּרוֹת לֵב. מָעוֹת שְׁ דְּ וּבְתוֹכוֹ זוּג 
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סוּ שְה

אמן  צייר,  מסאי,  משורר,  היה   ,)1101-1037( דוֹנְג־פּוֹ  סוּ  בשם  גם  הידוע  שְה,  סו 
של  למשפחה  בסצ'ואן  נולד  סונג.  בשושלת  בכיר  ממשל  ואיש  מלומד  קליגרפיה, 
ביותר. הוא מילא  19 עבר את הבחינות הקיסריות בדרגה הגבוהה  בגיל  מלומדים. 
משרות ממשלתיות רבות במשך 20 שנה, עד שכתב שיר שמתח ביקורת על רפורמות 
שְה  סו  את  האשימו  הרפורמות  תומכי  תקופה.  באותה  בכיר  ממשל  איש  שהעביר 
שעלב בקיסר והוא נשלח לגלות וחי בעוני. בתקופה זו למד לאהוב את המחוז שאליו 
הממשלה  התחלפה  שנים  שש  לאחר  רבים.  שירים  וכתב  מדיטציה  תרגל  הוגלה, 
וסו שְה הוחזר מהגלות, אך לאחר שמונה שנים הוגלה שוב. לאחר שש שנים קיבל 
חנינה נוספת, ומת בגיל 64 בדרכו למשרה חדשה. הוא כתב שירים במגוון סגנונות, 

בין השאר על זקנה, מוות ותככים פוליטיים. 

דייג זקן

זָקֵן, ג  יָּ דַּ זָקֵן,  ג  יָּ דַּ
ה ק וְרוּחַ קַלָּ דַּ ם  שֶׁ גֶּ הָר  הַנָּ עַל 

ה, יְרֻקָּ ת קַשׁ  כְמִיַּ שִׁ חִזְרָן צָהֹב לְגוּפוֹ, 
קִיעָה חוֹזֵר. ְ שּׁ בַּ גִים לְבָנִים,  דָּ יַיִן אָדֹם, 

קִיעָה, ְ שּׁ בַּ קִיעָה, חוֹזֵר  ְ שּׁ בַּ חוֹזֵר 
א? צְלִיל הֶחָלִיל מֵאַיִן הוּא בָּ

אווז חוזר

אֲוָז חוֹזֵר, אֲוָז חוֹזֵר,
ר וּמְנַקֵּ גְ'יַאנְג־נַאן שׁוֹתֶה  ל  רוֹמִי שֶׁ הַדְּ עַל הַחוֹף 

הֶה תַּ קוֹם, מִשְׁ מָּ בַּ עוֹמֵד לָעוּף אַךְ מְרַחֵף 
ה וְקָשֶׁ א קַר  בָּ פוֹן, הָאָבִיב  צָּ בַּ בוּל  לַגְּ מֵעֵבֶר 

וְקַר, ה  וְקַר, קָשֶׁ ה  קָשֶׁ
עוּף רַק מָחָר? יִם רוֹצִים לִצְמֹחַ, אוּלַי תָּ בֵי הַמַּ עִשְּׂ
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אסוּפּה משירת העולאס








•

ליו ג'י

ליו ג'י )1375-1311(, הידוע גם בשם ליו בו־וון, היה אסטרטג צבאי, מדינאי ומשורר 
נולד   .)1644-1368( מינג  שושלת  ותחילת   )1368-1271( יואן  שושלת  בסוף  שחי 
בג'ה־ג'יאנג. ליו עבר את הבחינות הקיסריות בדרגה הגבוהה ביותר, ושירת במשך 25 
שנה את שושלת יואן, שבראשה שלטו המונגולים שכבשו את סין. ב־1348 נשלח ליו 
ג'י לדכא מרד. מנהיג המורדים ניסה לשחד אותו כדי להימלט מעונש. ליו ג'י סירב, 
בכירה.  ציבורית  משרה  וקיבל  בממשל  בכירים  גורמים  לשחד  הצליח  המורד  אך 
הדבר גרם לקרע בין ליו ג'י לשלטון, שהוביל לבסוף לפרישתו מהשירות הציבורי. 
מאוחר יותר הפך ליו ג'י ליועץ בכיר של ג'ו יואן־ג'אנג, שהפיל לבסוף את שושלת 
קרובה  דמות  נשאר  ג'י  ליו  הראשון.  לקיסרהּ  והפך  מינג,  שושלת  את  ייסד  יואן, 
ג'י סירב למנות אותו למשרה בכירה הכפיש את ליו  מאוד לקיסר עד שאדם שליו 
ג'י באוזני השליט. הוא פיטר את ליו ג'י. זמן קצר אחר כך חלה המשורר ומת בגיל 

63. יש חוקרים הסבורים שהורעל בידי הקיסר.

גשם סתיו 

ם סְתָו, שֶׁ גֶּ ם סְתָו,  שֶׁ גֶּ
מִחוּץ לַחַלּוֹן מְלַחֵשׁ לְעַצְמוֹ עֵץ צַפְצָפָה

סֶת הָרֵיקָה, רְפֶּ מִּ בַּ יָרֵחַ  מֵקִיץ מֵחֲלוֹם, 
יְלָה קַר. הַלַּ רַךְ,  ית  שִׁ אוֹר הָעֲשָׁ

יְלָה, הַלַּ יְלָה, קַר  הַלַּ קַר 
רַח הַלּוֹטוּס קָמַל. פֶּ ל,  קָרִים אֶגְלֵי הַטַּ

עצים אדומים

ים, ים, עֵצִים אֲדֻמִּ עֵצִים אֲדֻמִּ
תָוִית. קִיעָה הַסְּ ְ שּׁ בַּ רִים אֶת הָאֹפֶק  מְעַטְּ

יָבֵשׁ, הָעֶרֶב יוֹרֵד. ב  ר, עֵשֶׂ חִוֵּ עֲרָפֶל 
ב. ר הַלֵּ בָּ נִשְׁ יקָדָה —  הַצִּ אֵגֶל טַל קַר, צִרְצוּר 

ר, בָּ נִשְׁ ב  הַלֵּ ר,  בָּ נִשְׁ ב  הַלֵּ
פוֹר מָחָר. כְּ יְכֻסּוּ  מַדְרֵגוֹת הָאַרְמוֹן 
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•

וואנג גֵ'ן־אי

צ'ינג  שושלת  שלטון  במהלך  ומשוררת  מדענית  הייתה   )1797-1768( ג'ן־אי  וואנג 
לפני  והייתה השושלת האחרונה  בני המנצ'ו  בידי  זו הוקמה  )1911-1644(. שושלת 
מלומדים.  של  למשפחה  בנאנג'ינג  נולדה  ג'ן־אי  וואנג  הסינית.  הקיסרות  נפילת 
ג'ן־אי למדה אסטרונומיה מסָבהּ שהיה מלומד ומושל מחוז, שירה מסבתהּ,  וואנג 
ורפואה, גאוגרפיה ומתמטיקה מאביה. היא אף למדה אומנויות לחימה מאשתו של 
גנרל מונגולי. כשגדלה וואנג ג'ן־אי, המשיכה בלימודים עצמאיים של אסטרונומיה, 
מתמטיקה ורפואה וכתבה ספרים פורצי דרך בתחומים אלה. לנשים באותה תקופה 
להתקדם  אפשרויות  להן  היו  ולא  הללו,  התחומים  את  ללמוד  הזדמנות  ניתנה  לא 
ובכתבים  בשיריה  וביקרה  מכך  מתוסכלת  הייתה  ג'ן־אי  וואנג  מקצועית.  מבחינה 
ה"צה",  מסוגת  בעיקר  היו  ג'ן־אי  וואנג  של  שיריה  זמנה.  בת  החברה  את  נוספים 
ועסקו בין השאר בקשייהם של פשוטי העם ושל נשים עובדות, בפער בין עשירים 
מותה  סיבת  בלבד.   29 בת  כשהייתה  מתה  היא  הטבע.  ובמראות  בחברה  לעניים 

אינה ידועה.

טללים לבנים

טְלָלִים לְבָנִים, טְלָלִים לְבָנִים,
עֵצִים  בָּ חוֹצֵב  ים לִכְפוֹר צַח שֶׁ שִׁ בְּ מִתְגַּ

נִסְעָרִים  רוֹת הָעֵצִים עוֹרְבִים  צַמְּ בְּ
ה קוֹרְאִים  הֲמֻלָּ בַּ עַד לַחַלּוֹן  מִבַּ

ה, הֲמֻלָּ בַּ ה, קוֹרְאִים  הֲמֻלָּ בַּ קוֹרְאִים 
נִקְרַע. בֶהָלָה, מָסַךְ הַחֲלוֹם  בְּ קָמָה 
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